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Indicacio n® 149/2025 Séo José da Barra/MG, 14 de julho de 2025.

Excelentissimo Senhor
Marcelo Rodrigues da Silva
Prefeito de Sao José da Barra — MG.

O Vereador que abaixo assina, apresenta a Indicacdo para andlise e deliberagdo do
Plendrio, solicitando ao Executivo, por meio da Secretaria competente a viabilidade
para o aumento da ajuda de custo com alimentagiio aos servidores plantonistas da
Unidade Mista de Saude.

Justificativa:

Os servidores plantonistas da Unidade Mista de Satide desempenham fungdes essenciais
e ininterruptas, muitas vezes em jornadas longas, noturnas, finais de semana e feriados.
A atual ajuda de custo destinada & alimentagio mostra-se insuficiente para cobrir as
necessidades alimentares durante os plantdes, o que impacta diretamente no bem-estar e
no desempenho desses profissionais.

Considerando a importancia dos servigos prestados por esses servidores a populagéo ¢
visando reconhecer o esfor¢o e dedicagdo constantes, solicita-se que a administragéo
municipal estude a possibilidade de reajustar esse beneficio, promovendo melhores
condigdes de trabalho e valorizagdo dos profissionais da satde.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para aprovagio desta indicacido
e com a sensibilidade do Poder Executivo para andlise e possivel atendimento.
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